
  

日ごとに暖かくなり、 

春の陽気が感じられます。 
朝・晩はまだ冷え込む季節ですが、日中は日増しに 

春を感じられるようになってきました。 

もうすぐウグイスも鳴きだしそうですね。 

年長児は保育園生活も残すところ１ヶ月です。 

３月は進学・進級に向け、まとめの月となります。 

子どもたちが次年度へ期待が持てるように、 

楽しく保育園生活を送っていけたらと思います。 

○今後の予定 
☆４月 ６日（月）令和８年度 入園を祝うつどい 

令和８年 

○行事の予定 
★５日（木）に５歳児(そら組)の『お別れ遠足』をします。 

別途ご案内をお配りいたします。 

お弁当・水筒の準備をお願いいたします。 
 

★１９日（木）に『卒園を祝うつどい』をします。 

そら組の卒園を在園児がお祝いします。 

 

★２４日（火）に『卒園式・修了式』です。 

令和７年度卒園式を行います。 

在園児・職員で卒園児を見送ります。 

詳細は後日ご案内を配布いたします。 

また、在園児は午後より修了式を行います。 

春の花粉症の時季がやってきました 

 

花粉症は、スギやヒノキ等の草木の花粉が原因で発症する 

季節性アレルギー性鼻炎、つまりアレルギー疾患の一つです。 

春先のスギやヒノキ、秋のイネ、ブタクサ、ヨモギなどが代表

的で、約 50 種類の植物が花粉症を引き起こすとされています。 

特にスギの花粉症は冬の終わりから春にかけて、毎年くしゃみ・

鼻みず・鼻づまりなどの症状で多くの人を悩ませています。 

花粉症の症状は風邪と似ていますが、違いがあるので 

よく観察しましょう。 

 

 花粉症（アレルギー症状） 風邪（ウイルス性） 

鼻水 透明・サラサラ 
最初は水っぽい、次第

に黄色・粘り気が出る 

目のかゆみ 非常に多い ほとんどない 

のどの痛み かゆい、イガイガする 痛い、赤く腫れる 

熱 通常は出ない(微熱程度はある) 発熱することが多い 

期間 花粉飛散中 数日～1 週間程度 

くしゃみ 連続して出る 数回程度 

 

症状には個人差がありますので、病院で調べてもらい、 

適切な治療相談をしましょう。 



2026 年 3 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

安全教室 入園説明会 お別れ遠足 元気タイム
(5歳児) (2・3・4・5歳児)

8 9 10 11 12 13 14

避難訓練 どんぐり文庫 元気タイム
（4・5歳児） (2・3・4・5歳児)

15 16 17 18 19 20 21

発育測定 誕生日会 卒園を祝うつどい 春分の日

22 23 24 25 26 27 28

卒園式

修了式

29 30 31

よていひょう
  

 

保育利用時間について 
 

★ 保育利用時間は、犬山市に申請された通りの

時間でお願いいたします。 

尚、申請された利用時間を超える保育時間を

ご希望の方は、延長申請が必要になります。 

○ 延長料金は基本翌月のはじめに集金させて 

いただきます 
 

 保育標準時間 7：00～18：00(11時間) 

 保育短時間 8：00～16：00(８時間) 

 3月分の諸費 保護者会費 絵本代  ※ 金曜日の｢元気タイム｣がある時には、 

３･４･５歳は体操服を着て登園して 

ください。 

※ 保育料の引き落とし日は、市役所からの 

手紙をご確認ください。 

※ 予定は変更になる事があります。 

変更の場合は玄関に掲示あるいは、 

メールにてご連絡いたしますので、 

ご確認ください。 

そら組(5歳児) ４００円 ４８０円 

にじ組(4歳児) ４００円 ４８０円 

つき組(3歳児) ４００円 ４５０円 

ほし組(2歳児) ４００円 ４６０円 

はな組(1歳児) ４００円  

ゆめ組(0歳児) ４００円  

○給食費（３・４・５歳児） 

1ヵ月につき、6,000円 

★ 

ロ
ッ
カ
ー
の
荷
物
に
つ
い
て 

 

月
末
に
は
順
次
ロ
ッ
カ
ー
内
の
荷
物
を 

全
て
持
ち
帰
り
願
い
ま
す
。 

お
持
ち
帰
り
用
の
袋
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
25
日
（
水
）
か
ら
次
年
度
の
準
備
等
に 

入
る
た
め
、
異
年
齢
の
合
同
保
育
と
な
り
ま
す
の
で
、 

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 


